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Le Comité Départemental FFCAM 06 propose un groupe au niveau départemental, sur une période de 
deux ans afin de préparer des pratiquant⋅e⋅s à l’initiateur alpinisme . 

1.​ Objectifs du groupe 

Les clubs constatent une forte demande de formation à l’alpinisme de la part des licencié⋅e⋅s, mais en 
même temps un manque d’encadrant⋅e⋅s en alpinisme pour répondre à cette demande. Le projet vise à 
promouvoir la formation en alpinisme en mutualisant les ressources des clubs afin de créer une dynamique 
inter clubs de formation à l’initiateur alpinisme. 

2.​ Fonctionnement 

Le projet est porté par le Comité Départemental FFCAM 06, le groupe est donc ouvert à l'ensemble 
des candidat⋅e⋅s issu⋅e⋅s des clubs affiliés FFCAM du département des Alpes Maritimes. 

 
Le groupe est sous la responsabilité du CD06. Il doit se référer et tenir informé le CD06 du programme 

et de chaque sortie. 
Un référent du groupe validera le programme de formation.  
Philippe strebler se propose comme référent. 
 
Le groupe sera encadré par des initiateurs et initiatrices FFCAM bénévoles, un guide professionnel et 

en autonomie au fur et à mesure des validations des membres.  

3.​ Responsabilité 

Le groupe est sous la responsabilité du CD06. Il doit donc se référer et tenir informé le CD06 du 
programme et de chaque sortie. 
Toute sortie officielle du groupe devra être communiquée au référent CD06 via une fiche sortie, avant et après 
la sortie. 

4.​ Programme 

Le programme de formation portera sur les unités de formation Alpinisme initié et perfectionné, sachant que le 
niveau perfectionné est le minimum requis pour accéder à la formation d’initiateur Alpinisme par la suite. 
 
Le programme de formation se déroulera sur 2 années avec un minimum de 10 sorties/an. Idéalement 1 sortie 
de 2 jours par mois. 
 
Les domaines abordés par le programme sont les suivants : 

2 - Techniques Et Sécurité Dans La Pratique 
2.1 - Techniques De Corde En Milieu Montagne 
2.2 - Progression Sur Glacier 
2.3 - Progression En Neige Et Glace 
2.4 - Progression En Rocher 
 

 
3 - Prévention Et Environnement De Pratique 

3.1 - Le Matériel Pour Une Pratique Autonome 
3.2 - Réussir Sa Sortie Autonome En Alpinisme  
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3.3 - Environnement De Pratique : Milieu Montagne (Cartographie, Orientation) 
3.2 - Environnement De Pratique : Milieu Enneigé (Neige Et Avalanche) 

5.​ Matériels  

Les futur⋅e⋅s candidat⋅e⋅s devront avoir un minimum de matériels personnels afin d’intégrer le groupe. 
​​ Escalade : baudrier, casque, dégaines, système d’assurage à double, longe dynamique, 

chaussons 
​​ Montagne : chaussures d’alpinisme, crampons et piolet 
​​ Neige et glace : crampons, DVA, pelle et sonde 

 
À noter que les cordes, crampons et piolets peuvent être mis à disposition selon les disponibilités par les 
clubs. 

6.​ Frais et financement 

Les frais d’encadrement par un professionnel (guide) sont estimés à 2500€/an pour 8 jours par an. 
Les frais de déplacements des encadrants sont estimés à 1430€/ an et leurs frais d’hébergement à 900€/an 
 
nb de journées de formation 20 
nb de stagiaires 6 
nb de journées guide 8 
nb de journées bénévoles 10 
 

Frais :  
Les frais de transport, hébergement, repas sont à la charge des participant⋅e⋅s. 
Les frais de transport et d’hébergement des encadrants sont remboursés par le comité départemental.  

Financements multiples : 
 

Type de Financement Montant Commentaire 

Budget formation CD06 1500€ pour participer à la couverture des frais d’encadrement  

Participation des clubs 130€ par stagiaire 
envoyé 

pour participer à la couverture des frais d’encadrement 
au proratas du nombre de participant⋅e⋅s 

Participation par stagiaire 300€  Pour s’assurer une certaine assiduité des pratiquants 

Subventions ANS 750€  

7.​ Sélection 

Les candidatures, validées et motivées par le président du club d’appartenance se font en suivant le lien 
https://framaforms.org/groupe-preparation-initiateurtrice-alpinisme-2026-2027-dossier-de-candidature-comite-d
epartemental avant le 1 octobre 2024. 

 
 
Le Comité de sélection est constitué de :  

Damien Caratti Fabrice Degortes Andreas Kresse 
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Jean Baptiste Rosso​  William Salvan Philippe Strebler 

 
 

Un équilibre entre les différents clubs d’origine sera recherché pour la sélection, mais les candidatures seront 
aussi analysées via une grille de sélection portée sur : 

●​ la motivation à devenir encadrant⋅e⋅s 
●​ L’expérience en alpinisme 
●​ la condition physique 
●​ la recommandation du président du club d’appartenance 
●​ La disponibilité sur les deux ans  

 
Selon le nombre de candidatures, le comité de sélection se réserve le droit d’organiser une journée de 

test pour sélectionner les candidat⋅e⋅s. (entretien/épreuves…). 
 
La motivation à devenir encadrant⋅e sera jugée sur les formations déjà validées par les candidat⋅e⋅s 

(exemple UFCA, carto, neige avalanche, etc.) ainsi que sur leur implication dans l’encadrement d’autres 
disciplines au sein de son club). 

 
L'expérience en alpinisme minimum requise pour se présenter est :  
5 courses de niveau minimum PD en tête ou réversible dont une AD, dans des conditions en montagne 

variées (neige, rocher, glacier).  
 
La condition physique des candidat⋅e⋅s doit leur permettre d’atteindre avec l’ensemble de leur matériel 

une progression d’au minimum 300 mètres de dénivelé par heure sur un dénivelé de plus de 1500m (en 
montagne) et cela 2 jours de suite. 

8.​ Contact et Communication 

​​ Un coordinateur⋅trice du groupe est désigné⋅e dans chaque promotion. 
​​ Des articles et comptes-rendus de sorties seront envoyés aux Comités territoriaux FFCAM ainsi que 

diffusés sur les réseaux sociaux. 
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